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HUMORNS KRAFT
I POLITISK
KOMMUNIKATION

Nar jag laste i Uppsala fick jag ett stipendium fér att 8ka och studera Political
Psychology i USA. Jag hade last bade psykologi och internationella relationer

i Uppsala och ténkte att detta var det perfekta séattet att kombinera mina tvé
intressen. Jag s&g framfér mig studier om beslutsfattningsprocesser och politiskt
inflytande p& samhéllet. Det visade sig att jag istéllet fick lara mig hur man i
kampanjarbete kan anvéinda psykologiska insikter fér att &ndra attityder. Vi fick
bland annat lara oss att den ménskliga hjarnan helst tar genvégar. Den orkar
inte bearbeta all fakta fér att géra en logisk bedémning utan skapar schabloner
och drar slutsatser utifrén dessa. Hur ndgon klér sig, vilken dialekt han eller hon
har och vilka skémt man gér spelar alltsé ofta stérre roll &n vilka logiska argu-
ment kandidaten framfér. Humor &r i denna process en av de viktigaste egenska-
perna fér att knyta an och skapa en relation till véljarna. Humor blir ett satt att
vara personlig pé.

Comedy Central &r varldens stérsta humorkanal och mycket av vér TV-kanals
humor-DNA &r politisk satir. Till exempel The Daily Show med John Steward
och The Colbert Report. | USA tittar man p& dessa skojfriska nyhetsrap-
porter i néstan lika hég grad som vanliga nyheter. Sannolikt just eftersom den
skamtsamma rapporteringen férenklar sakfrégor och dérmed later hjgran ta
en efterlangtad genvag. | Sverige har vi exemplet med Ny Demokrati. Man kan
séiga mycket om deras politik och &sikter, men de férstod humorns kraft. Partil-
edarna skrev humorbdcker och bar lustiga slipsar. Och véljarna strémmade till
dem f&r att politiken hade blivit begriplig och till och med rolig. 2009 anvénde
sig Mona Sahlin av var omtyckta svenska komiker Henrik Schyffert fér att inleda
hennes tal i Almedalen. Det var ingen slump.

Férra @ret bérjade vi p& Comedy Central ta tempen pd& humornivén inom svensk
politik. Det kommer vi géra till en arlig féreteelse. Humorrapporten 2010 siktar
inte bara pé& att beskriva humorn (eller bristen p& den) i svensk politik. Den ska
ocksé& ge tips och vagledning till politiker och opinionsbildare om hur de kan
anvéanda humor fér att vinna réster och driva opinion.

Vi hoppas dérmed kunna & en lite mer underhéllande valkampanj 2010.

Mycket néje!

Peter von Satzger, Kanalchef Comedy Central



FOR LITE HUMOR
] SVENSK POLITIK

2010 &rs humorrapport innehéller ménga intressanta och tankevéckande fakta.
Vi fér till exempel veta att Mona Sahlin anses ha stérst brist p& humor inom
den svenska politiken, att vénsterpartister &r mest intresserade av politik och att
bara 2 procent av de som réstar p& kristdemokraterna eller folkpartiet tycker att
politik &r roligt.

Humorrapporten 2010 bjuder ocksé pé insikter i hur man ska umgéds och skam-
ta med anhéngare till olika riksdagspartier. Milidpartister visar sig till exempel
vara riktigt skojfriska. 31 procent av miljdpartisterna anser att man som politiker
kan skémta om allt.

*46% anser att det &r fér lite humor i den svenska politiken.

*1/3 av viéljarna tror att deras engagemang skulle
6ka om det fanns mer humor i politiken.

*23% av valjark&ren menar att det &@r mer sannolikt att en
partiféretréidare med humor f&r deras rést.

*Ingen ledare fér ndgot av riksdagspartierna kan beskrivas som
rolig, men 25% av véljarna tycker att Mona Sahlin &r trékigast.

*Bjérn Rosengrens groda om Norge som den sista Sovjetstaten
koras av svenskarna som den roligaste handelsen i svensk
politik.

*52% av véljarna efterlyser mer humoristiska partiledardebatter.

*Sett ur ett internationellt perspektiv tycker svenskarna att Silvio
Berlusconi &r den roligaste politikern.

*Skulle svenska folket f& vélja humorminister s& skulle Robert
Gustavsson vinna med 31% av résterna.



5 HUMORRAD TILL
OPINIONSBILDARE
OCH POLITIKER

Comedy Centrals humorrapport 2010 visar att humor &r en viktig del av den
politiska kommunikationen och att det finns réster att vinna pé& att jobba strat-
egiskt med humor. Dérfér har Comedy Central sammanstallt ett antal r&d som
Du som politiker eller opinionsbildare kan dra nytta av infér den stundande
valrérelsen.

1.Definiera din humor

Fraga dig hur just din humor ser ut och arbeta sedan fram en humorprofil. Vad
ké&inns naturligt och bekvémt att skémta om? Finns det négot du inte bér skoja
om som berdr just den mé&lgruppen som du vill n&?

Fér att din humor ska uppfattas som trovérdig och personlig méste den vara
konsekvent. Med andra ord, anvénd inte avancerad ironi den ena dagen och
dra buskisskémt den andra. D& kommer din humor att uppfattas som ett pdklis-
trat och cyniskt trick.

3. Ténk pda timingen

Fér att humor ska fungera i politisk kommunikation krévs mottagarnas bifall och
respons. Det &r inte alltid ratt att anvéinda humor och det géller att téinka &ver
den situation man befinner sig i. Enkelt uttryckt, skémta inte om scouterna om du
traffar Kungen.

4. Anvénd ironi om du dr i underidge

Ironi &@r en revolutionér strategi, ett effektivt vapen f6r den som befinner sig i
opposition och motsténd. Ironin klér av makten genom férlsjligande och vénder
upp och ned p& makistrukturer. Men om en erkéind makthavare, till exempel ett
regeringsparti, anvénder sig av ironi uppfattas det ddremot som en osympatisk
harskarstrategi.

5. Skaémta aldrig om handikapp

Humorrapporten 2010 visar att det finns tydliga tabun kring vad véljarna anser
ar okej att skamta om. Skémt om handikapp och funktionshinder anses vara
mest tabu, s& hitta andra omré&den att skoja om.



ETT POLITISKT
INTRESSERAT FOLK

Det finns ett stort intresse fér politik inom den svenska valjarkéren (42%).
| motsats till vad mé&nga tycks tro &ér unga, de som &r fédda p& -80 och 90-talet
mycket intresserade av politik. 37 procent beskriver sig som intresserade av
politik.

Mest intresserade av politik ar vénsterpartiets anhéngare (53 %). Miljépar-

tisterna &r de som i hégst utstréickning menar att de &r ointresserade av politik
(29%).
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VIKTIGT,
MEN INTE ROLIGT

En maijoritet av svenskarna tycker att politik @r viktigt (59%). Men bara 5 %
beskriver politik som roligt. Vénsterpartister beskriver politik som viktigt i hégst
utstréickning (71%). Anhéngare till Vénsterpartiet tycker ocksé politik ar roligt i
hagst utstréickning (11%). Bland folkpartister och kristdemokrater daremot anser
bara 2 % att politik ar roligt.

Unga och medeldlders/aldre skiljer sig i sin syn p& politiken. Unga tycker att
politik &r sv@rt och trakigt, men ocks& potentiellt spéinnande i hégre utstrckning
an dvriga éldrar.
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SVENSK POLITIK AR
KNASTERTORR

Det &r brist pé@ humor i den svenska politiken. 46 % av véljarkéren instam-
mer i p&stdendet att det &r for lite humor i den svenska politiken. Bara 17 % ar
néjda med humornivén pd véra folkvalda och den politiska varlden.

De &ldre saknar humor i politiken allra mest (46%). Inom véljarkéren &ar det
socialdemokraterna som térstar mest efter mer humor i politiken. 51 % av so-
cialdemokraterna instammer i p&st&endet att det ar for lite humor i den svenska
politiken.
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ETT FORTJANAT
TRAKIGT RYKTE

34 % av véljarna anser att politikens rykte som trékig stammer. Miljspar-
tister och moderater &r mest benéigna att tycka att politikens rykte som trékig
stammer Sverens med verkligheten. 37 % respektive 36% instémmer ej i p&st&en-
det att politikens rykte som tr&kigt &r ofériéint. 44 % av de unga tycker att politik-
ens rykte som trékig stdmmer &verens med verkligheten.
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“Making o
speech on
economics is
o bit like
pissing down
vour leq...

It seems hot
£0 VOU,

but never to
agnyone eise.”

Lyndon B Johnson




MER HUMOR OKAR
ENGAGEMANGET

1/3 av véljarkdren menar att deras engagemang fér svensk politik skulle

8ka om det fanns mer humor. Det &r framférallt inom den socialdemokratiska
véljark&ren man kan vécka engagemang med hjalp av humor. 34 % av de som
réstar socialdemokratiskt tror aft deras engagemang skulle 6ka om det
fanns mer humor i politiken.

Centerpartistiska, kristdemokratiska och folkpartistiska véljare har lagst tilltro
till humorns kraft att 8ka engagemanget i svensk politik. 40 % héller inte med i
pastdendet nedan.
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12

HUMOR VINNER
1/4 AV ROSTER

Det &r fortfarande de hérda fr&gorna som styr de svenska véljarna. Men samti-
digt svarar 23 % att det &r stérre sannolikhet att ett parti vars féretradare
har humor far deras rést. Kristdemokrater ér mest lockade av humoristiska
partiféretradare. 30 % svarar att det &r stérre sannolikhet att de lagger sin rést
pé ett parti vars féretrédare har humor.

Det &r lagst sannolikhet att de @ldre l&ter partiféretrédarnas humor péverkar hur
de réstar.

Det cir storre
sannolikhet att jaog
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PARTILEDARNA
AR TRAKIGA

27%

Ingen av partiledarna éar sarskilt rolig. 47 % av val-
jarkéren kan inte svara p& vem som &r den roligaste partiledaren
i Sverige idag. Av svaren framgér déremot att Mona Sahlin, Jan
Bjsrklund och Maud Olofsson definitivt inte anses vara roliga.

Socialdemokratiska och folkpartistiska véljare ér de enda véljar-
grupperna som inte sluter upp bakom sin egen partiledare och
anser han eller hon vara roligast. Socialdemokraterna uppskattar
Lars Ohlys humor (18%) och folkpartisterna tycker att Géran Hag-
glund &r roligare &n Jan Bjsrklund (20%).

Vem tycker du éar den roligaste
partiledaren i Sverige idag?
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MONA AR
TRAKIGAST

Svenskarna har enklare att svara p& vem som é&r den trékigaste
partiledaren. 25% anser att Mona é&r trékigast. Den uppfat-
tningen delas av s@val unga som medeldlders och gamla. Maud
Olofsson anses vara nast trékigast.

25%
14 % av de svarande tycker Maud Olofsson &r trékigast.

Vem tycker du dir den trakigaste
partiledaren i Sverige i dag?
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DE ROLIGASTE
GRODORNA

Nar svenskarna f&r ranka de roligaste grodorna inom svensk politik
visar det sig att minnet &r kort. 39 procent kan inte svara pé vad de
o, tycker ér det roligaste som hé&nt inom svensk politik. Bjsm
39% . . -
Rosengrens groda om Norge som den sista Sovjetstaten har dare-

mot satt sig i minnet pd véljarna 1/5 av de svarande tycker den ér
roligast.

Vead cir det roligaste som har héant
inom svensk politik?
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“Politics Is
like waking
up in the
morning.

You never
know whose
head yvou will
find on the
piliow."”

Winston Churchill



ALLT AR INTE KUL...

Det finns tydliga tabun kring vad som &r okej att skémta om som svensk
politiker. 79 % av svenskarna tycker att det finns omréden dér man inte ska
forsska géra sig lustig som politiker. Varst av allt ér att skémta om olika former
av funktionshinder och handikapp (4/5). Halva véljarkéren tycker inte heller att
det &r okej fér politiker att skémta om sexuell liggning och utseende. Ju éldre
véljaren &r, desto mer kanslig @r denne fér utseendeskamt.

Kristdemokratiska véljare har légst acceptans fér vad man fér skémta om. Sam-
tidigt &r de mycket mindre kénsliga én andra véljargrupper fér att skamta om
sexuell laggning, utseende, vikt, etnicitet och kén.

Tvcker du att man kan skamtca om
alit som politiker?

177



HANDIKAPP
AR INTE KUL

Vilket av foljande omrdaden
éir inte okej att skécimteoa om?
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INFOR ROLIGARE
DEBATTER

En maijoritet av véljarkéren, 52% skulle gérna se mer humoristiska partiledar-
debatter. Roligare reklamkampanijer och roligare mediebevakning av
politiken efterfrégas ocksé (38% och 32%). Elak och personinriktad humor tycks
daremot inte g& hem bland véljarna, bara 4% vill se mer pajkastning inom
politiken.

De som &r fédda p& 1980 och 1990-talet vill i hégre utstréickning @n éldre
&ldersgrupper se mer pajkastning i politiken (11%). Pajkastningsivrarna &r ocksé
jamférelsevis flest bland socialdemokraterna (6%).

52%
Hur skulie du viljia att humor
inkiluderades i politiken?
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SVENSK POLITIK
AR TRAKIGAST

1/3 av véljarna tycker att svensk politik ar trakigare an andra landers.
Framférallt de unga tycker att den svenska politiken &r trékigare én grannlander-

nas (38%).
49% _ i
Hur rolig ar svensk
politik i internationell
Jjamforeise?
22% 22%
5%
1%
0%
’\Qy~ \A/\ \?~e <<</<‘<(7 ,\%O L
\3\? \a (_')\Q%
8 &

20



BERLUSCONI AR
ROLIGAST

Ménga svenska véljare kan inte ta stélining till vem som &r den roligaste politik-
ern. Men Silvio Berlusconi och hans ménga grodor anses éndé som roligast
av var femte svensk. Det ar framfér allt folkpartistiska véljare som tycker Berlus-
coni @r roligast (27%). Ocksé de éldre tycker i hégst utstréickning att Berlusconis
bravader &r mest humoristiska (25%). Unga déremot tycker att Obama ér den
roligaste politikern.

51%
Vem av foljande dr den
roligaste politikern?
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ROBERT SOM
HUMORMINISTER

Om svenska folket far bestémma, skulle Robert Gustavsson utses till humorm-
inister i Sverige (31%). Inte sarskilt 1&ngt efter Robert kommer en annan folkkér
komiker, Babben Larsson. Bara folkpartister och centerpartister véljer daremot
Babben fére Robert Gustavsson. Unga anser att Johan Glans (23%) och Magnus
Betnér (21%) borde t& posten som humorminister.

31%

Om du vore statsminister,
vem av foljaonde skulie du
da vtse till Humorminister?

19%

13%
12%

VET EJ

ROBERT GUSTAVSSON
BABBEN LARSSONI
JOHAN GLANS
BJIORN GUSTAFSSON
MAGNUS BETNER
HENRIK SCHYFFERT
PETRA MEDE

NOUR EL-REFAI
STEPHEN COLBERT



BAKGRUND

Detta &r Comedy Centrals andra humorrapport.

Datainsamlingen genomférdes av Norstat i form av
enkaéter via deras webbpanel under vecka 22 och 23,
2010. Undersskningen hade totalt 1077 respondenter.

* 52 % av de svarande var mén och 48% kvinnor.
*  Ca 50% hégutbildade och 50% lagutbildade
*  Majoritet moderater och socialdemokrater

Aldersférdelning p& de svarande
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Har du fragor kring rapporten? Kontakta:

Peter von Satzger, kanalchet Comedy Central
E-post: peter.vonsatzger@mtvne.com

Tel: +46 (0) 705 122 334




“I''m not a fan of facts.
You see, the facts can
change, but my opinion
will never change, no
matter what are the

facts.”
= Stephen Colbert
d The Colbert Report
Comedy Central
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